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Аскиз, 2026 

 

Информационная карта образовательной программы 
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1 Образовательная организация Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования  Аскизский районный 

центр дополнительного образования 

2 Полное название программы, 

сведения о разработчиках 

 ФИО,  должность 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Интелектуальные игры»,   Чебодаева  И.П. 

3 Направленность программы Физкультурно-спортивная 

 Уровень  Разноуровневая  (стартовый, базовый) программа  

4 Количество учебных часов  72 часа (+/- 4 часа орг. период) 

5 Режим занятий  2 раза в неделю по 40 минут 

 Состав группы 10 обучающихся 

6 Возраст обучающихся 6-12 лет 

 Формы и методы 

образовательной деятельности 

 

Индивидуальная, групповая, фронтальная; очная, 

заочная, дистанционные формы; словесные, 

практические,  наглядные, игровые. 

 Цель рабочей программы на 

текущий учебный год 
Создание условий для личностного и 

интеллектуального развития учащихся, 

формирования общей культуры и организации 

содержательного досуга посредством обучения 

настольным играм (шашки и тобит). 
 Образовательные задачи: 

 
- изучить историю возникновения и развития 

настольных игр (шашки, тобит);  

- научить технике игры в шашки, тобит; 
Развивающие задачи 

 
- развивать все виды памяти, образное и логическое 

мышление, внимание; 

- развивать способности мыслить  и действовать 

самостоятельно. 
Воспитательные задачи: 

 
- воспитывать дружеские взаимоотношения между 

обучающимися, привычку сообща играть; 

- воспитывать уверенность, целеустремленность; 

- содействовать умению доводить начатое дело до 

конца. 
 Место реализации программы  МБОУ Калининская СОШ (филиалы СОШ) 

 Предполагаемые  результаты  - Будут знать ПБ труда и личной гигиены; 

Личностные результаты: 

- сформируются положительная мотивация и устойчивый 

познавательный интерес к настольным играм.  

Предметные результаты  

- разовьётся умение ориентироваться на шашечной 

доске, в шашечной нотации;  
Метапредметные результаты  

- сформируется внутренняя потребность к 

саморазвитию;  

- освоят навыки самодисциплины; 
 Форма проведения 

промежуточной аттестации: 

• за полугодие 

по окончанию учебного года 

Устный опрос, участие в мероприятиях разного уровня 

 

 

Календарно-тематический план дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы 

Дата Количество часов Название раздела, темы Формы 
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По 

факту 

Всего Теория Практика контроля 

06.09  

2 

   

01.09. -15.09.  - 

организационный 

период. 

 

13.09  

2 

   

01.09.20-14.09.20  - 

организационный 

период. 

 

20.09  2 

 

 

2 

 

 

- 

 

 

Техника безопасности. 

Инструктаж по ТБ. 

Вводное занятие 

Опрос 

27.09  2 

 

2 

 

- 

 

Основы  шашечной игры 

и её общие вопросы 
Наблюдение 

 

04.10  2 

 

2 

 

- 

 

Правила игры, шашечная 

нотация 
Опрос 

 

11.10  2 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

Сила дамки, значение 

связок, разменов, 

понятие об оппозиции, 

темпах, маневренных 

возможностях 

Опрос, 

наблюдение 

 

 

18.10 

25.10 

 

2 

2 

 

- 

- 

 

2 

2 

 

Упражнения на усвоение 

правил игры, разбор и 

решение тематических 

примеров 

Наблюдение 

 

01.11 

08.11 

15.11 

 

2 

2 

2 

2 

- 

- 

- 

2 

2 

Простейшие комбинации 

и тренировка в их 

отыскании, расчет ходов 

в партии 

Опрос, 

наблюдение 

 

22.11 

29.11 

06.12 

 

2 

2 

2 

 

2 

- 

- 

 

- 

2 

2 

 

Разнообразие 

тактических приемов и 

умение ими 

пользоваться, в процессе 

игры 

Опрос, 

наблюдение 

 

13.12 

20.12 

 

 

2 

2 

 

- 

- 

 

2 

2 

 

Систематичность 

спарринг – тренировок, 

разнообразие их 

тематики, подбор 

партнеров 

Наблюдение 

 

 

27.12  2 

 

  

2 

 

 

Итоговое занятие. 

Турнир в объединении. 

Наблюдение 

10.01 

 

 2 

 

 

 

2 

 

 

 

- 

 

 

 

Техника безопасности. 

Инструктаж по ТБ. 

Вводное занятие. 

Опрос 

 

17.01  2 

 

 

 

2 

 

 

 

- 

 

 

 

Основы настольной игры  

«Тобит» и её общие 

вопросы. Нотация 

Опрос 

 

24.01 

31.01 

 2 

2 

2 

- 

- 

2 

Доска и фигуры (ход 

фигуры) 

Опрос, 

наблюдение 
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07.02. 2 

 

- 

 

2 

 

  

 

 

14.02 

21.02 

28.02 

06.03 

13.03 

20.03 

27.03 

03.04 

10.04 

 

 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

 

2 

- 

- 

2 

- 

- 

- 

- 

- 

 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

2 

2 

2 

 

Взятие фигур 

 

Опрос, 

наблюдение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.04 

24.04 

08.05 

15.05 

22.05 

 

 

2 

2 

2 

2 

2 

 

 

- 

- 

- 

- 

- 

 

 

2 

2 

2 

2 

2 

 

 

Систематичность 

спарринг – тренировок, 

разнообразие их 

тематики, подбор 

партнеров 

 

 

 

 

Наблюдение 

 

 

 

 

 

 

29.05  2 

 

 

 

 

2 

 

 

Итоговое занятие. 

Турнир в объединении. 

Наблюдение 

 

ИТОГО 70 (+/- 

4 час. 

орг 

период) 

21 

 

 

49 
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